
Приложение 4 

к «Положению о внутренней системе оценки качества  

образования в МАОУ гимназия №4», 

 утверждённому приказом  № 175-О   от «31» августа 2023г.   

(в редакции  приказа  №195-о от 30.08.2024 г)  

 

 

Психологический мониторинг 

личностных,  метапредметных  результатов освоения обучающимися основных 

образовательных программ 

№ Цикл психолого-

педагогического 

сопровождения 

Методы и методики Исполнитель Циклограмма  

1 Готовность детей к 

обучению в 1 

классе 

- Методики стартовой 

диагностики первоклассников  

Краевого государственного 

казенного 

специализированного 

учреждения "Центр оценки 

качества образования" 

г.Красноярска 

Психолог, 

классные 

руководители 

 

 

 

 

Ежегодно, 

сентябрь-

октябрь 

 

 

 

2 Образовательная 

деятельность  во 2-

3 классах 

- Олимпиадные и творческие  

задания, проекты 

 

Психолог, 

классные 

руководители 

 

Ежегодно,  

в конце 

учебного года 

 

3 Готовность 

младших 

школьников к 

переходу в 

среднюю школу   

(4 класс) 

- Методика «Групповой 

Интеллектуальный Тест (ГИТ) 

для младших подростков» 

(М.К.Акимовой, Е.М.Борисовой, 

Г.П.Логиновой).  

- Методика «Диагностика 

мотивации учения и 

эмоционального отношения к 

учению» А.Д. Андреева,  А.М. 

Прихожан. 

-Методика диагностики 

самооценки Дембо-Рубинштейн 

(модификация А.М. Прихожан, 

вариант для младшей школы) 

- Методика «Оценка мотивации 

обучения школьников» (Н.В. 

Калининой, М.И. Лукьяновой) 

Психолог, 

классные 

руководители 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ежегодно,  

в конце 

учебного года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Адаптация 

пятиклассников к 

новым условиям 

обучения 

-«Опросник мотивации» 

(Асмолов А.Г.) 

 

-Методика диагностики 

самооценки Дембо-

Психолог,  

классные 

руководители  

 

Ежегодно,  

Октябрь, май, 5 

классы  

 



Рубинштейн, модификация 

А.М. Прихожан) 

 

- Методика диагностики 

мотивации учения и 

эмоционального отношения к 

учению (Андреева А.Д., 

адаптирован Прихожан А.М.) 

 

-Скрининг диагностика с 

целью выявления учащихся с 

суицидальным поведением. 

 

- Экспертиза психологической 

безопасности образовательной 

среды школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Психолог, 

классные 

руководители 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ежегодно, 

ноябрь 

 

 

Ежегодно, 

январь 

5 Образовательная 

деятельность в 6-7 

классах 

- Скрининг диагностика с 

целью выявления учащихся с 

суицидальным поведением. 

 

-Социально - психологическое 

тестирования на предмет раннего 

выявления незаконного 

потребления  наркотических 

средств и психотропных веществ 

 

- Экспертиза психологической 

безопасности образовательной 

среды школы. 

 

-Анкетирование обучающихся 

на основании письма 

Министерства образования 

Красноярского края №75-689 

от 20.01.2023г. - выявление 

отношения обучающихся к 

различным криминальным 

течениям, движениям и 

субкультурам 

Психолог,  

классные 

руководители 

Ежегодно, 

ноябрь 

 

 

Ежегодно, 

сентябрь-

октябрь 

 

 

 

Ежегодно, 

январь 

 

 

 

 

Ежегодно, 

февраль 

 

 

 

 

6 Образовательно-

профессиональное 

самоопределение 

подростков 8-11 

классов. 

-  3 обязательные диагностики 

«Мои профсреды», «Мои 

ориентиры», «Мои таланты» и 

две дополнительных, 

рекомендованные для 

самостоятельного 

прохождения обучающихся 

«Мои возможности» и «Мои 

способности». 

 

- Методика ЦОКО «Оценка 

статусов профессиональной 

Классные 

руководители  

8 классов, 

педагог-

навигатор, 

партнеры 

всероссийского 

проекта «Билет 

в будущее» 

 

Классные 

руководители 

Ежегодно, 

сентябрь-

декабрь,  8 

классы  

 

 

 

 

 

 

Ежегодно, 

апрель-май, 8-



идентичности у 

обучающихся» 

 

- Анкета «Профессиональные 

предпочтения» (Красноярский 

краевой центр 

профессиональной 

ориентации молодёжи и 

психологической поддержки) 

 

-Скрининг диагностика с 

целью выявления учащихся с 

суицидальным поведением. 

 

- Социально - психологическое 

тестирования на предмет раннего 

выявления незаконного 

потребления  наркотических 

средств и психотропных веществ 

 

-Экспертиза психологической 

безопасности образовательной 

среды школы. 

 

-Анкетирование обучающихся 

на основании письма 

Министерства образования 

Красноярского края №75-689 

от 20.01.2023г. - выявление 

отношения обучающихся к 

различным криминальным 

течениям, движениям и 

субкультурам 

 

-Методика А.А.Ярулова 

«Критериально-

ориентированная диагностика 

в образовательном процессе» 

8-11 классов, 

психолог 

 

Классные 

руководители 

9,11 классов, 

психолог 

 

 

 

Классные 

руководители 

8-11 классов, 

психолог 

Классные 

руководители 

7-11 классов, 

психолог 

11 классы 

 

 

Ежегодно, 

ноябрь, 9,11 

классы 

 

 

 

 

Ежегодно, 

ноябрь, 8-11 

классы 

 

Ежегодно, 

сентябрь-

октябрь 

 

 

 

Ежегодно, 

январь 

 

 

Ежегодно, 

февраль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ежегодно, май 

7 Подготовка 

выпускников к 

ГИА. 

- Анкетирование 

«Психологическая готовность 

к ОГЭ/ЕГЭ» (Автор Чибисова 

М. Ю.) 

 

Классные  

руководители 

9,11 классов, 

психолог 

Ежегодно, 

февраль-март;  

9,11 классы 

 


